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Vitani 1éta

Pavel Jurkovi¢ / lidovy text
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Povéz ty mné, mily svaty Jane

Vazné, hymnicky
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Chrpa

Pavel Jurkovi¢ / Ondiej Suchy
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Jako rozpoditadlo

Kdyz jahody trhala

Pavel Jurkovic
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Narodil sa nam svaty Jan

7. moravskych Kopanic
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Pletla jsem, pletla jsem

Mirné, tanecné

Lidovd / Pavel Jurkovi¢
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Ja chodila, chodila

Moravska z Kunovic
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6. O, jak je mne teskno
/: po tobé, Sohajku!:/

/: nerozkvétaj z rana!:/

3. Fialenko modra,

7. Chodila po skalce,
/: sbirala laskavce.:/

4. Mam na vojné galdna,
/: komu bych ta dala?:/
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ZU Zapomne

8. Nemo:

/: na kunovské chlapce.:/

CPAA 30/2011



13

i

15. stolet
Upravil Petr Eben

ovd pisen z

Lid

e

j mi vénec

i.

V.

v

v
o

1ve

s

V4%
[ & n.)

Zpév

HEs TR @ q
H n N
] mx TN
| ] L X TN
'y M X X '
(Y1l M
(Y1l M
o M ¢
ol
N
(Y1l M
(Y1l M
(Y1l M
( 120 N Q q
|| T T
ol N
| | ¢ ]|
NI
i q
At N
ol H
oLl N o . q
@ b b N
PNEG NN NG vNG e
=Y oY BEs 38 35 &
TR M LA
< S = = =
N N N =

-ny.

-le

, Ve vsem Z€

-déc¢-ko

,Vij mive-nec me sr

é¢-ko

-d
, kvi-te¢-ka-ma pro-ple-te - ny, kvi-teé-ka-ma pro-ple-te -ny, roz-ma-ry-no-vy.

<

4, vij mi vé-nec mé sr

-V}?

vé-nec Ha-ni¢ - ko mi-I
2. Vij Ha-ni¢-ko vé-ne-¢ek no

1. Vij mi

o)

L.
7'

7
7

o7

o7

D4
7

7
7

[ & an)

RE

N

o)
11

o)

&N

n
o &
N AN
o g
e k.
IR
N AN
iR
iRV
I ~H N N
I 1 AN AN
IRy
i f QL
i I Il
o) & oo §

CPAA 30/2011




14

Sadila, sadila

Moravska z Buchlovic
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4. Bez milovaria tam budu byvat,

3. Vystavim klaster mezi horama,
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SVATOJANSKE ZPEVY
A LIDOVE ZVYKLOSTI

O SVATOJANSKEM CASE

Svatojansky Cas je od nepaméti spjaty s
oslavou slunce a vrcholici silou prirody. Slunce
je astronomicky nejblize k Zemi a zac¢ina se od
ni opét vzdalovat. Lidé se opajeji prirodnimi
krasami a oslavuji jeji dary. Pfesné€ na opacném
polu roku prozivame noc Stédrovecerni.

Muzsky pocatek se symbolicky spoji v
milostném svazku s zenskym, ohen s vodou,
noc se dnem.

RozpoloZeni, ve kterém se citlivi nebo
primo mysticky zalozeni lidé o svatku svatého
Jana nachazeji, nema daleko k uskute¢néni
obéti. Svym citénim duse pln€ vnima a proziva
zarivou krasu svéta. Nakonec se ji s laskou a
pokorou odevzdava. A priroda lidskou dusi do
sebe prijima. Splyvaji spolu ve slunec¢ni hodiné
roku.

[Malinova]

V kalendari dusSe piSe Rudolf Steiner o
svatojanském tydnu toto:

,Lesk krasy svétové

mé nuti z hlubin duSevnich zivota svého
bozské sily odpoutat k svétovému letu;
sam sebe opustit

a s diivérou se pouze hledat

ve svéle a teple svéta.”

,Kdo ztrati svou dusi pro mne, nalezne
ji.“ To je svatojanska nalada.

Svaty Jan Kititel — pripominka svétce

»Jan se narodil pouhych Sest mésicti pred
JeziSem v rodiné€ jeruzalémského knéze Zacha-
ridSe a jeho zeny Alzbéty, jez byla pribuznou
Panny Marie. Od tficeti let Zil Jan jako pous-
tevnik u Mrtvého more, oblékal se do Satil
z velbloudi srsti a jedl jen prazené kobylky. Pak
odesel k fece Jordan, kde proslul jako oblibeny
kazatel. Pfedpovidal prichod Krista- vykupite-
le a fadu svych stoupencii pokitil vodou z reky,
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a oCistil je tak od vSech hrichti. Mezi nimi byl i

Jezis.
[Proglas]

Liturgicka modlitba misalu, ktera otevira
svétcuv svatek: ,,Boze, tys vyvolil svatého Jana
Kfttitele, aby pripravil lid ochotny prijmout
Krista; dej svému lidu pravou radost a ved
vSechny, kdo v tebe véri, po cesté pokoje a

SVATOJANSKE OBYCEJE

Oslavy svatojanské jsou spjaty predevsim
se svatojanskym vecCerem a magickou svato-
janskou noci. Sbiraji a zpracovavaji se bylinky,
lidé i jejich pribytky se zdobi kvétinami, pletou
se vénecky z kviti. Davnym obycCejem je veCerni
ocistna koupel v prirodnich vodach. Vecer se
zapaluje svatojansky ohen, kolem ohné se zpi-
va a tanci, ohen se preskakuje. Nékde se pletou
z rakosu velka kola, ktera se zapalena posilaji
ze svahu dold, pripominajic Zhavou slunec¢ni
kouli.

Po kristianizaci naSich krajii byl svatek let-
niho slunovratu zasvécen sv. Janu Krtiteli. Kra-
jové obycCeje zachovaly zminky o zvyku stlani
svatojanské postylky, do kterého se zapojuji
déti. S détmi se také trhaji bylinky, Siji se z nich
bylinkové polstarky a Skapulitfe pro zdravi. Vy-
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pravi se pribéhy a pohadky, v nichz vystupuji
¢arovné prirodni bytosti - divozenky, bludicky,
hejkalové nebo vodnici. Znama evropska po-
hadka vypravi o kouzlu zlatého kapradi. Vérilo
se také, zZe presné o pulnoci se mizZe vyvolené-
mu Clovéku zjevit jeho zlaty kvét, kterému se
rikavalo Jantv kvét.

Sbirame bylinky

,Dle viry lidové o sv. Janu v§echna vSudy
priroda buji, oplyva zazracnym kouzlem, a
kvétiny trhané vecer pred sv. Janem maji moc
¢arovnou, lé¢ivou. A tak zn4 jiZ nejstarsi rostli-
narsky slovnik Cesky sv. Jana koteni, jez mohlo
pomoct proti caram. Chlubivy »Mastickar«
staroCesky vychvaluje panim, mast kupujicim :

,Letos v den svatého Jana Cinil jsem tuto
mast z myrrhy a z timiana;

pricinil jsem k tomu rozlicného kotenie, v
némyz jest silné bozie stvorenie. ,,

[Zibrt]

Které bylinky se sbiraji?

Nasi predkové nam nezachovali seznam
konkrétnich deviti bylin, které na Svatého
Jana sbirat. Dilezitym klicem je zejména jejich
pocet — tedy devét — a samoziejmé by se mélo
jednat o rostliny 1é¢ivé. Seznam se odliSuje
krajové.

Prikladem miize byt:

Hermanek, Trezalka (bylina Sv. Jana), Devétsil,
Marinka vonna (svizel vonny), Materidouska,
Komonice 1ékatsk4, Hvozdik, Ciémudnic¢ek
(tu¢muzik) — neboli netresk, Mata, Divizna,
Bazalka, Jitrocel, Rebiic¢ek, Cernobyl, Tiezalka,
Libedek, Cerny bez, Sipek, Levandule, Mydlice,
Chrpa, Rozchodnik .

,INejvétsi moc ze vSech bylin ma ode dav-
naosv. Januc¢ernobyl, jakuslovanskych,
tak také u ostatnich narodu. U Komenského
slov sv. Jana pas neb bylina, kterézto jméno
vysvétluje uz pred Komenskym Veleslavin :
Protoze pry lidé povérni » veCer ped sv. Janem
tou bylinou se opasuji, vénce z ni na hlavach
nosi proti obludam, kouzliim, nestéstim a ne-
mocem toho roku.

[Zibrt]

HRATKY S BYLINKAMI

Sijeme bylinné skapulire

Slovo Skapulif ma nékolik vyznamfi. Je
odvozeno od latinského slova scapula a ozna-
¢uje ptivodné ¢ast odévu — vlastné pruh latky
splyvajici pres prsa dolt jako zastéra a na
zadech pres lopatky (scapula je latinsky pravé
lopatka), a je béZnou soucasti feholniho Satu
rtiznych reholnich radu, napriklad karmeli-
tanu. A pravé s témi se poji i druhy vyznam
Skapulire — vznik zvlastniho privésku, ktery
slouzi jako ochranny amulet. V takovém stre-
dovékém Skapuliti mohlo byt zaSito prakticky
cokoliv, co jeho tviirce uznal za vhodné. Tra-
di¢ni a velmi oblibené byly kousky pergamenu
s citatem z Bible, napt. z evangelii, pouzivaly
se ale i tradi¢ni darodé&jné zarikani. Skapuliie
se zaSitym ochrannym pergamenem pattily do
vybavy takovych rizikovych profesi, jako byli
vojaci anebo myslivci, hodily se v§ak i v béz-
ném zivote.

Tradi¢né se do Skapulirta davalo praveé
také devatero svatojanskych bylin, které mély
ochranit nositele pred nemocemi.

[Wikipedie Skapulit]

Steleme svatojanskou postylku

Postylka je zvyk ze severozapadnich Cech
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od hranic az po Labe, v jinych ¢astech nasi
zemeé se 0 ném prameny nezminuji. Vychazi z
pohanskych zvyklosti vystylat loze pro slunce
kvitim, které k nadm zavitalo a odpociva u nas.
Krestanstvi prejalo tuto zvyklost, a zasvétilo
zvyk sv. Janu Kititeli. Tento symbolicky oby-
Cej stlat postylku a kviti sv. Janu Kititeli tedy
vychazi z kultu starodavného slunec¢niho.

Obycejné se stlala postylka ve svétnici
pod stolem, nékdy byla posvécena a do ni byla
pokladana soska Jana Kititele. V dobach pred-
krestanskych lid vystylal loZe pro slunce k nam
zavitavsi a nyni u nas odpocivajici.

Na postylce se obyCejné pro déti druhy
den rano objevil né€jaky darek, cukratka nebo
penizky.

Postylka se potom obycejn€ nechavala na
misté nékolik dni.

Tvar postylky byl vétSinou do Ctyrthelni-
ku, ale dé€laly se i vénce do tvaru srdce, véjire,
kruhu nebo pismena J. Pres kvéty se kladlo
bilé platno, na né se kladly svaté obrazky ane-
bo listy. Mohla se stlat i do oSatky.

[Soukup |

Pleteme vénecky

Kdyz divka touzila po lasce, nemohla se
dockat Svatojanské noci. Ma se to totiz tak —
byliny a kvétiny nasbirané o noci Svatého Jana
maji takovou moc, Ze mohou ptinést vytou-
zenou lasku. O pulnoci natrhané kviti divka
uvila do vénecku, ktery ji mél napovédét, kdo
se stane jejim muzem. Vénecky se hazely do
vody nebo si je divka mohla polozit pod pols-
tar — mladenec, kterého si méla vzit za muze se
ji zjevil ve snu. A z jakého kviti divky vénecky
vinuly? Ze svatojanského kvétu (kopretina),
kohoutku, fialky ¢i macesky, Sipkové ruze,
rozchodnicku, netresku, zvonku nebo chrpy.
Aby byl vénecek mocny, musel byt uvity z deva-
tera nebo alespon sedmera kviti.

K tomu kviti zarikavame*

,, Velky Boze, svaty Jene,

prosim tebe ponizené,

Povéz ty mi sam, za koho se vdam.
Travo, travo zelena,
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po paméti pletena,
Povéz ty mé pouhou pravdu,
za koho se vdam.*

Kupadelné svatky

Ve staré Cestiné€ se mista ke koupani stejné
jako obycej oCistné koupele v prirodnich vo-
dach nazyvaly kupadla. Jako kupadla je také v
Ceské lidové kulture oznacovan darek, kterym
obdarovavaly divky chlapce v predvecer svatku
Jana Kirtitele.

Zvlastni u€inky se ptipisovaly také sva-
tojanské rose. Valeni se a béhani v ranni rose
prinaselo zdravi a svézest, jeji piti rozpoustélo
zlucové kameny a potirani oci rosou navlhce-
nym Satkem meélo uchranit od jejich boleni.

Stejné mocna jako svatojanska rosa byla
i svatojanska voda. Na svatého Jana byl kazdy
prirodni zdroj vody povazovan za posvéceny,
vhodny k ritualni oCistné koupeli. Takovéto
koupele probihaly zejména v noci, pronasely
se pri nich nejriiznéjsi modlitby a zarikani a
lidé v nich spatrovali nejen prostredek k oclisté
a ozdraveni t€la, ale také ducha.

Stejné jako ptfi mnohych jinych slovan-
skych svatcich letniho slunovratu byly do¢asné
odvrzeny normy vérnosti a cudnosti, proti Ce-
muz horlily cirkevni autority az do novovéku.
Bajny kvét kapradi chodili béhem noci hledat
milenci po koupeli do okolnich lesti.

Kvétinou, ktera je symbolickou pro tento
¢as, je Cernys hajni, pro sviij modro-Zluty kvét -
snatek ohné a vody, dvou hlavnich Zivlli tohoto
svatku

[Wikipedie Kupadelné svdtky,
NULK - Letnicni zvyky a obyceje].

Zapalujeme ohné

,»V tajemném Seru svatvecCera pred sv.
Janem vzplanou na vySinach ohné svatojanské.
Mladez ozdobi si hlavy vénci, opasaji se Cer-
nobylem — a tichem no¢nim rozléha se jasot,
zpév . .. Tancuji kolem plapolajici hranice, me-
taji do vySe nasmolend, Zhava pometla, preska-
kuji ohen, divaji se skrze vénce ¢ernobylové do
plamentv, aby jich nebolela po cely rok hlava,
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oCi...Rano pousté€ji dévcata po vodeé vénce,
aby zvédély, jakou budoucnost jim svatojanské
kouzlo pfinese. . ,,

[Zibrt]

Palit svatojanské ohné bylo rozsirené po
celé Evropé, u Germanti i Slovanti. Tance a
zpévy svatojanskeé byly oblibené jak u prostého
lidu, tak u vrchnosti, prestoze byly duchovni-
mi zapovidany. Pfes ohné se skakalo, za rizna
prani ¢i véstby (za zdravi, za Grodu, za vérnost
milého, ...pfeskocilo-li se, véstba se splni).

[Janovsky|

Vypravime pohadky
Pohadka o zlatém kapradi

K. J. Erben ve své Kytici nedokoncil po-
hadku o zlatém kapradi, zachoval se jeji frag-
ment. Dokonc¢enou ¢eskou pohadkou, ktera je
i predlohou pro filmové zpracovani, je dilo J.
Drdy Zlaté kapradi.

Tradice hledani zlatého kvétu kapradi je
znama jak ve stredni a zapadni Evropé, tak po-
baltskych statech. ,,Kvét se otevira jen jednou
do roka o svatojanské noci, na kratkou dobu
od vecCernich ¢ervanku do ranniho usvitu. A
kdo ho najde, toho pry potka Stésti.“

Kapradi pry mitize ucinit clovéka nevidi-
telnym, ziskat schopnost rozumét teci zvirat
a stromul. Kdo se ale vydal takovy kvét hledat,
musel dodrzovat fadu magickych ptikaza.
Nesmeél se leknout démonti, hromi a bleskii;
kvitek se pak musel setiast na bily Satek.

[Zibrt]

Dalsi ¢eskou pohadkou je pohadka Snéhu-
rka od K. J. Erbena — Snéhurka v ni pri preska-
kovani svatojanského ohné roztaje.

Bylinkové povidani pro sedmero usinani,
Marta Knauerova napsala v roce 2007 knihu
pohadek k propagaci bylinek pro vyuziti v ro-
dinach i Skolach.

Cas svatojansky je plny elementarnich by-
tosti — zemskych (skritkili, gndmii, permonikii,
koboldt, Sotkli a podobné), vodnich (rusalek,
vil, nymf, Zinek, sirén, vodnikii), vzdusnych
(sylf, vil), i ohnivych salamandrt a muzicki.
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SVATOJANSKA SLAVNOST
RODICU A DETI

NA SVATEHO JANA,

OTVIRA SE LETU BRANA.
Zpévy a rikanky o bylinach a kviti:

Rikanka a hra Zlata brana oteviena
Zpivame

Chrpa

Salve;

Korenarka

Korenicko koreni

Recitujeme

Po kom je pomnénka

(Jivi Havel : Malovany svét)
PetrKIic je po Petrovi,
po Jifiné jifina,
a v tom je ta priCina,
proc€ ja rikam skromng,
pomneénka je po mné.

Makové panenky
(Jivi Havel : Malovany svét)



Louka asi slavi svatek
pod krajinami mrakd.
Vzdyt si vzala novy Satek,
tkany z vi¢ich maki.

Ten §atek ma barvu rudou
a je hebky, tenky,

my uz vime, Ze z n€j budou
Saty pro panenky.

pro panenky takové,

co jsou celé makové.
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nebo nebe podle tebe?

Svatojanské zarikani

Sem vSechny nemoci
po zemi se plazte,

od mote putujte,
pojdte, pojdte, pojdte!

Jste-li z vétru, jdéte zas do vétru,
tam drivi v nejvétsich houstinach
lamejte!

Jste-li z vody, jdéte zas do vody,
e Kopretiny

tam pisek v nejvétSich hlubinach
(Fr. Hrubin) p J

vazejte!
Kopretiny, kopretina,
vSechny stejné, kazda4 jina. Jste-li ze skal, jdéte zas do skal,

Fouka vétiik, v louce trava tam kdmen v nejvétsich skalinach lamej-

pod vétiikem polahava. te!

At ten oucinek prestane
Kopretiny vsak se sméj, a zdravi zas nastane.
tanci s nim a dovadé;,
dokud neodleti jinam, e Kdes chodila dnesni noci?

k jinym bilym kopretinam. Kdes chodila dne$ni noci?
Sbirat bejli ku pomoci,
kdopak s Tebou chodil,

po lese Té vodil?

e Sestricka materidouska
(Jan Carek)
Materidouska

Nejmilejsi pritel,
nizoucky trs zelenavy,

sam svaty Jan Krtitel.
ktery voni z letni travy,

to je moje sestiicka. e Dévc¢atko maly po poli chodi

Ta ma hodn4 sestticka, Dévcatko maly po poli chodi,

ta si nevybira zem,
spokoiji se s prikopem
a je sama vcelicka.

hleda sobé€ bylinecky, hlava ho boli.
Bylinko mila, kdybych té€ znala,
jisté bych sobé §tésti pricarovala.

e Cekanka
(Jan Carek)

Cekanko, ¢ekanko,
jaké jméno mas?
Cekas na nékoho nebo necekas?

Jsi tak modra podle nebe
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VIJEME VENCE vino a med pijeme,

Hra Uvijeme vénecek: lektvat i prazmu jime,
déti sedi v kruhu, dospély chodi kolem a zpiv4, palic sudy, k tomu svice,
pohladi dité, to fekne jméno kvétiny a zaradi okolo ohiiti tancuijice.

se za dospélého, postupné vytvori vénecek. Panny ml4denciim kupadla dévaji

a sousedi dobrou vili maji.
[Zibrt]

Zpivame

Vitani 1éta

e Pletlav kytku

e Kdyz jahody trhala,

e Pletla jsem pletla jsem

e Vij mi vénec

SLUNOVRAT A LASKA

Zpivame
e Ejlasko lasko

e Lasko mil4lasko

Dalsi pisné o bylinach a svatém Janu:

O tebicku zahradnicky

STELEME SVATOJANSKOU Stoji hruska v §irém poli
POSTYLKU Ceresnicky, Nedovéra
Ja jsem panna rtiza dokud nemam muza
Zpivame: Synecku synecku
e Narodil se nAm svaty Jan Rozmaryn zeleny rozmaryn

y . , Ani né nevoni rozmaryn zeleny
e Povéz ty mné mily svaty Jane
Studena rosénka tej noci padala
Recitujeme: Koptivo koptivo
Na sv. Jana Kititele Na doliné ¢ernobyl

sedé podle dobrého pritele,
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Lasko, Boze, lasko
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Lidova z Hornacka

Tahle
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2. Labosti, libosti, méla sem ta dosti,
/: ale uZ ta nemdm ani mezi prsty. :/

Zdroje:

3. Dyby sa ta laska na poli rodila,

/: nejedna panenka by pro riu chodila. :/

e [Malinova] https://jaroslavamalinova.blog.idnes.cz/blog.aspx?c=348623

e [Soukup] Jan Soukup - Cesky lid, Kupadla v Cechach, Svatojanska postylka

e [Janovsky] Janovsky - Cesky lid, Svatojanské ohné

e [Zibrt] Cen&k Zibrt - ZvyKy, vyrodi a obydeje

e [NULK] Narodni ustav lidové kultury - Letni¢ni zvyky a obyceje

e Svaty Jan [Proglas] Folklorni okénko: Svaty Jan Kititel v Ceské kulture]
Kvétiny v lidové pisni:

e https://www.proglas.cz/program/detail-poradu/2018-04-25-16-55-00/?play=1

Bylinky v lidové pisni:

e https://www.proglas.cz/program/detail-poradu/2018-03-07-16-55-00/?play=1
e sbornik ¢.2 - Waldorfsky Vénecek, 2002
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